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LEITARTIKEL

Wie Merz die
Koalition gefdhrdet

Die Waffenlieferungen an Israel einzuschranken, war
richtig - Der Alleingang des Kanzlers aber war falsch

riedrich Merz hat mit
der Einschrinkung
von Riistungsexpor-

ten an Israel eine mutige
und richtige Entschei-

100 Tagen seiner Regie-
rung hat die rechtsradika-
le Partei nun weiter Auf-
trieb, in der Koalition
hangt schon der Hausse-

dung getroffen. Die deut-

gen schief und in der

sche Staatsrdson muss KRE;'_':Q&%NZ Union herrschen Verunsi-
nicht blind bis zur voll- kstamedien.de cherung und Wut.
stindigen blutigen Ein- Immerhin, Merz hat

nahme von Gaza-Stadt reichen, die
neben Hamas-Kampfern viele Zivi-
listen toten wird — und vermutlich
auch letzte noch lebende israelische
Geiseln. An der deutschen Verteidi-
gung der Sicherheit Israels gibt es
keinen Zweifel, nur weil Berlin eine
Zeit lang keine Waffen liefert, die in
Gaza eingesetzt werden konnten.
Aber die deutsche Staatsrdson
gegeniiber Israel versteht man gera-
de in der Union als Teil deutscher
Identitdt. Merzist nicht nur Bundes-
kanzler, sondern auch CDU-Vorsit-
zender und hat die Unionsfraktion
bis Mai gefiihrt. Er hitte CDU und
CSU auf den Kurswechsel einstim-
men und Verbiindete fiir die Kom-

Merz hitte CDU

und CSU auf
den Kurswechsel
einstimmen miissen

munikation suchen miissen. Doch
wiebeider Lockerungder Schulden-
bremse, beim Verzichtaufdie Einbe-
ziehung der Biirgerinnen und Biir-
ger in die Senkung der Stromsteuer
oder bei der Richterwahl hat er auch
im Umgang mit Israel kein Gespiir
fiir seine Union bewiesen.

Merzhat schonimmerdie Schwie-
rigkeit unterschatzt, als Regie-
rungschef das eigene politische
Fundament abzusichern. Seine Er-
fahrungen im Bundestag beruhen
zum einen auf lingst vergangenen
Zeiten, als die Union noch so etwas
wie ein Kanzlerwahlverein war. Und
zum anderen auf der dankbaren Op-
positionsphase, wihrend sich die
Ampel heillos zerstritt.

Als Angela Merkel regierte und
Merz in hierarchischen Strukturen
in der Wirtschaft von oben agierte,
warf er der Kanzlerin Versagen vor
und tat so, als konnte er in dem Amt
vieles besser machen. Bis hin zur
Halbierung der AfD. In den ersten

sich in einem Fernseh-Interview er-
kldrt. Doch er hat dabei woméglich
unbeabsichtigt eine neue Lunte ge-
legt. Die CSU von Markus Soder, die
sich als dritte Regierungspartei
iibergangen fiihlt, weifd jetzt, dasses
sich fiir Merz um eine ,grundsatzli-
che Haltungsfrage“ gehandelt hat,
die er nicht zur ,demokratischen
Abstimmung® stellen konne. Wer es
gut mit Merz meint, sieht darin Fiih-
rungsstirke — wer Zweifel hat, auto-
ritdre Ziige. Die CSU jedenfalls diirf-
te ihm ein besseres Demokratiever-
standnis unter Schwesterparteien
abverlangen.

Merz iiberhort Warnsignale und
horcht selbst nicht richtig in CDU,
CSUund SPD hinein. Dasist eine Ge-
fahr fiir die Koalition. Denn fiir
,Learning by Doing" ist das Kanzler-
amt von zu grofSer Tragweite. Nach
dem Dauerstreit der Ampel sind vie-
le Menschen eher bereit, eine Ent-
scheidung zu akzeptieren, die ihnen
nicht gefillt, als zu ertragen, wieder
mit Streit innerhalb der Regierung
beléstigt zu werden. Auch deshalb
sind die aktuellen Umfragewerte fiir
die schwarz-rote Koalition so
schlecht. Und neue Probleme wer-
den nun nicht mehr als Anfangs-
schwierigkeiten nachgesehen.

Die Union sollte Merz bei der Aus-
setzung der Waffenlieferungen an
Israel dennoch folgen. Der Ausloser
fiir den Gaza-Krieg war der grausa-
me Uberfall der terroristischen Ha-
mas auf Israel vor fast zwei Jahren.
Thre Strukturen sind inzwischen zer-
schlagen. Frieden fiir Israelis und
Paldstinenser wird es aber ohne eine
Zwei-Staaten-Losung nicht geben.
Der im eigenen Land massiv kriti-
sierte Premierminister Benjamin
Netanjahu fiihrt den Krieg jedoch
fort,um sich an der Macht zu halten.
Die deutsche Staatsrdson gilt der is-
raelischen Gesellschaft, dem Land.
Nicht jedem Vorgehen des Regie-
rungschefs, der bereit zu sein
scheint, zahlreiche Unschuldige fiir
seinen Plan zu opfern.

KOMMENTAR

Ticket-Betrug kostet Millionen

Branche muss Deutschlandticket sicherer machen

er erste Schritt zum
Erhalt des Deutsch-
landtickets ist ge-

tan: Das Kabinett gab grii-
nes Licht fiir die Zusage

Schon zuletzt hatte man
nur mithilfe von Restgeld
aus demBundesanteil von
2023,alsdas Ticketerstim
Mai startete, die Kosten

des Bundes, 2026 erneut
1,5 Milliarden Euro zur Fi-
nanzierung beizusteuern.
Was zuvoraufdiedrei]ah-
re 2023 bis 2025 beschrankt war —
Bund und Lander zahlten jeweils die
Halfte der 3 Milliarden Euro — will
der Bund im kommenden Jahr von
seiner Seite aus fortfiihren.

Doch die Sache hat zwei Haken.
Zum einen: Eine langfristige Pers-

In anderen Lindern

gibt es digitale
Check-in- und
Check-out-Systeme

pektive ergibt sich dadurch noch
nicht automatisch. Laut Koalitions-
vertragsoll das D-Ticketbis mindes-
tens 2029 erhalten und preisstabil
bleiben. Doch nun droht erst mal er-
neut ein Hangeln von Jahr zu Jahr.
Zum anderen: Die jahrlich insge-
samt drei Milliarden Euro von Bund
und Lindern reichen nicht aus.

ANDREA BARTHELEMY
ksta-politik@
kstamedien.de

stemmen koénnen. Die
steigen nun weiter. Die
Lander rechnen fiir 2026
mit 3,6 Millionen Euro fiir
das D-Ticket — und miissten, Stand
heute, die zusatzlichen 600 Millio-
neniibernehmen. Weiterer Streit ist
also programmiert.

Hinzu kommt ein Problem, das
ebenfalls sehrviel Geld kostet: Hohe
Millionensummen an Einnahmen
sind den Landern durch Ticketbe-
trug verloren gegangen. Wie hoch
der Schaden genau ist, ist kaum zu
sagen - denn gefdlschte Tickets
wurden lange Zeit viel zu selten ent-
deckt. Einige Einfallstore fiir Betrii-
gereien sind mittlerweile geschlos-
sen, etwa das Nutzen gefdlschter
Kontodaten. Doch die Branche muss
weiter nachbessern, auch bei ihren
IT-Sicherheitsstandards zur Ticket-
erzeugung. Vor allem jedoch gilt es,
verlasslicher zu kontrollieren. An-
dere Linder, etwa in Nordeuropa
oder im Baltikum, machen es langst
vor: Digitale Check-in- und Check-
out-Systeme wiirden dem teuren
Betrug einen Riegel vorschieben.

DEUTSCHE ZUSTANDE

Wer zu spdt kommt,
den belohnt das Leben

Vielleicht irrte Michail Gorbatschow, und es gibt gute psychologische Grinde,
den Wert der PUnktlichkeit nicht Gberzubetonen

ichail Gorbatschows Mah-
I\/I nung ,,Wer zu spat kommt,

den bestraft das Leben® -
gerichtetim Jahr 1989 an Erich Ho-
necker, den damaligen Staatschef
derheruntergewirtschafteten DDR
- ging in die Geschichtsbiicher ein.
Mit Blick auf die heutigen Krisen
gewinnt man den Eindruck, dass
Deutschland aufvielenFeldern Ge-
fahr lauft, zu spit zu kommen und
vom Leben dafiir bestraft zu wer-
den.

Die Sanierung der Bahn kommt
zu spat — und Hunderttausende
Bahnfahrende miissen es téglich
biifSen. Die Ertiichtigung der Bun-
deswehr kommt vielleicht zu spét.
In Sachen Digitalisierung und bei
der KI-Revolution hinkt Deutsch-
land hinterher. Die Haufung von
Extremwetterlagen und der drasti-
sche Anstieg der Erderwdrmung,
lassen befiirchten, dass auch die
von der UN beschlossenen Maf$-
nahmen zur CO,-Reduktion viel-
leicht zu spat kommen.

Im Umgang mit

Piinktlichkeit
lassen sich drei Varianten
unterscheiden, die zu
einer jeweils spezifischen
Stimmung fithren

Aber vielleicht irrte Gorbat-
schowjaauch,undesgibtgute, tief-
erliegende psychologische Griinde
fiir das Zuspatkommen. Mit Blick
auf unsere alltigliche Erfahrung
konnen wir sogar postulieren, dass
das Zuspatkommen, einen gehei-
men Sinn entfaltet und bisweilen
mehr Lust als Frust bereitet. Jeder
kennt das Alltagsphdnomen des
Zuspiatkommens aus privaten oder
beruflichen Kontexten wie etwa
einer Familienfeier, einem Treffen
mit Freunden oder einem Firmen-
Meeting. Und wissen schon vorher,
wer wieder als Letzter eintreffen
wird.

Im Umgang mit dem Thema
Piinktlichkeit lassen sich drei Va-
riantenunterscheiden, die zu einer
jeweils spezifischen Stimmung
fiihren.

Variante 1: Man kommt zu frith
und ist als erster am Treffpunkt
oder am Zielort. Man erlebt dann
eine Art Vakuum-Schock, blickt in
eine grofSe Leere und spiirt ein Auf
sich zuriickgeworfen Sein. Es gibt
fiirs Erste keine freudige Begrii-
fSung, keine Resonanz, nur Ein-
samkeit und Langeweile.

Variante 2: Man kommt piinkt-
lich an. Viele, aber nicht alle sind
bereits da. Man wird zwar freudig
begriifSt, aber in das beruhigende
Gefiihl, sein Soll erfiillt zu haben,
mischt sich der Arger tiber diejeni-

STEPHAN GRUNEWALD
ist Geschaftsfiihrer des Kdlner
Jrheingold”Instituts fiir
tiefenpsychologische Marktforschung.
In seiner Kolumne befasst er sich
aus psychologischer Sicht mit
gesellschaftlich relevanten Themen

gen,dienichtsodiszipliniertwaren
und zu spdt kommen werden.

Variante 3: Man kommt zu spét.
Beim Eintreffen erfihrt man die
volle Aufmerksamkeit. Alle Blicke
sind erstaunt oder auch vorwurfs-
voll auf einen gerichtet. Meist wird
das Zuspdtkommen von einem
Ahh, Oho oder bissigen Kommen-
taren begleitet. Dabei sind dann
selbst die vorwurfsvollen Blicke oft
besser zu ertragen als die routi-
niert-freundliche Achtlosigkeit fiir
diejenigen, die piinktlich waren.

Das Zuspdtkommen erzeugt so-
miteinendoppeltenMehrwert. Der
Zuspatkommende steht, wie be-
schrieben, im Fokus der Aufmerk-
samkeit. Er verschafft sich einen
grofSen, viel beachteten Auftritt,
und er darf oder muss sogar so-
gleich das Wort ergreifen, um seine
Verspatung zu rechtfertigen. Die
Erklarungist in der Regel geeignet,
die eigene Bedeutung zu unter-
streichen und das Ansehen zu stei-
gern. Denn der Zuspdtkommende
wird gewichtige Griinde fiir das Zu-
spatkommen - unaufschiebbare
Erledigungen, die Betreuung der
Kinder, private Rettungseinsitze —
anfiihren, die Lob und Anerken-
nung provozieren und dem Sozial-
prestige zusétzlichen Glanz verlei-
hen. Oder der Zuspatkommende
wird zerknirscht ausbreiten, wie
das Schicksal (der plotzliche Stau)
oder widrige Umsténde (die Deut-
sche Bahn) ihn zum Zeitopfer ge-
macht und die Verspiatung ver-
schuldet haben. Jetzt darf er sogar
nochaufdasMitleidaller Anwesen-
den hoffen.

Der zweite Mehrwert hingt da-
mit zusammen, dass jedes Zuspit-
kommen eine Vorgeschichte,einen
dramaturgischen Vorlauf hat.
Schon auf dem Weg zum Termin
spiirt man, dass esknapp zuwerden
droht. Der Zuspdtkommende ist
meistbereits geraume Zeit vor dem
Termin unter immensem Zeit-
druck. Er fiihrt einen verzweifelten
Kampf gegen die Uhr, versucht,
noch einige Minuten gut zu ma-
chen und das Ausmafd seiner Ver-
spatunginertriglichen Grenzenzu
halten. Nicht selten startet er ris-
kante Manover, um auf den letzten
Metern noch Zeit zu gewinnen.

Dieser dramaturgische Vorlauf
flihrt meist zu eine spiirbaren Ener-

getisierung und Vitalisierung des
Zuspiatkommenden. Erscheint er
dann abgehetzt zum Termin, sind
die Wartenden zwar auf 180, er aber
bereits auf 220 — und damit dyna-
misch im Vorteil. Nicht selten ge-
lingtesdem Zuspatkommendenim
jetzt endlich beginnenden Mee-
ting, den dynamisierenden Vitali-
tiatsgewinn in aktive Dominanz
umzumdiinzen: Er setzt sich an die
Spitze der Bewegung und bestétigt
damit das Bibelwort ,Die Letzten
werden die Ersten sein®.

Das damit verbundene Erfolgs-
erlebnis, hellwach, aktiv und ton-
angebend zu sein, ndhrt mitunter
die Fantasie, alles hinzukriegen,
den Widrigkeiten wie Phonix aus
der Asche entkommen zu sein und
gestarkt brillieren zu konnen -
selbst dann, wenn man sich zuvor
nicht an die Regeln gehalten hat.

Dieser Allmachtsgedanke
schwingtvielleichtauchbeidenan-
fangs beschriebenen gesellschaft-
lichen Herausforderungen mit, bei

Das

Erfolgserlebnis,
hellwach, aktiv und
tonangebend zu sein,
nihrt die Fantasie,
alles hinzukriegen

denen Deutschland Gefahr lauft, zu
spatzukommen.Wiesosollmansich
rechtzeitigaufmachenunddie Kom-
fortzone verlassen, wenn das Zu-
spatkommen und die damit verbun-
dene dramaturgische Zuspitzung
doch verspricht, noch mehr Auf-
merksamkeit, Nachdruck und Ener-
gie zu erlangen, um die grofSen He-
rausforderungen auf den letzten
Driicker glorreich zu bewaltigen?

Was bleibt, ist allerdings stets die
Gefahr, am Ende tatsdchlich unrett-
bar zu spit zu sein und dafiir eben
doch unwiderruflich vom Leben be-
straft zuwerden.

Im Alltag der Verabredungen,
Meetingsund Konferenzenistesiib-
rigens die beste Therapie gegen das
Zuspatkommen, piinktlich anzu-
fangen,denZuspatkommendenkei-
nes Blickes zu wiirdigen und die
wichtigstenEntscheidungenbereits
vor seiner Ankunft getroffen zu ha-
ben.

Buchtipp

InKiirze erscheint Stephan Griine-
walds neues Buch,,Wir Krisenakroba-
ten. Psychogramm einer verunsi-
cherten Gesellschaft” (Verlag Kiepen-
heuer&Witsch).WiederhatderAutordie
Deutschen ,aufdie Couch gelegt”. Sein
Befund in Krisenzeiten: Wahrend das
Vertrauenindie Gesellschaft einen Tief-
punkterreichthat,bleibendieMenschen
privat optimistisch. (jf)

KOMMENTAR

Volkskrankheit
Magersucht

Kinder undJugendliche
brauchen bessere
Vorbilder

LAURA BEIGEL

agersucht ist keine Mode-
|\/| krankheit, sie hat sich langst

zu einer Volkskrankheit ent-
wickelt — vor allem unter Kindern
und Jugendlichen. Innerhalb von 20
Jahren hat sich die Zahl der Zehn-
bis 17-Jahrigen, diewegen einer Ess-
storung, meist einer Magersucht
(Anorexia nervosa), im Kranken-
haus behandelt werden mussten,
verdoppelt.

Es wire ein Fehler, diese Entwick-
lungkleinzureden. Die Krankheit ist
komplex. Sie geht hdufigmit psychi-
schen Problemen, vor allem Depres-
sionen, Angststorungen  oder
Zwangserkrankungen, einher. Viele
Betroffene verheimlichen die Er-
krankung zudem - und manchmal
hungern sie sich sogar zu Tode.

Dass insbesondere Kinder und Ju-
gendliche anfillig fiir Essstorungen
sind, ist nicht neu. Gerade die Puber-
tat, wenn der Korper ins Hormon-
chaos stiirzt, kann ein Ausloser sein.
Die Jugendlichen machen in dieser
Zeit viele Verdnderungen durch,
sind instabiler, fiihlen sich unsiche-
rer. Wenn sie dann mit falschen Vor-

Influencerinnen

und Influencer
prahlen mit ihren
schlanken Korpern

bildern und Schlankheitsidealen,
vor allem in den sozialen Medien,
konfrontiert werden, konnen sie an-
falliger fiir Essstorungen werden.

Influencerinnen und Influencer
prahlen mit ihren schlanken Kor-
pern auf TikTok und Instagram.
Auch die Ozempic-Spritze hat ihren
unseligen Beitrag dazu geleistet.
Promis werben fiir das Medikament,
das eigentlich Diabetikerinnen und
Diabetikern helfen soll.

Solange wir weiterhin extrem
schlanke Korperideale idealisieren,
wird sich am Magerwahn nichts dn-
dern. Stattdessen miissen wir die
Korpervielfalt unserer Gesellschaft
noch starker nach aufSen tragen - in
die sozialen Medien, ins Fernsehen
und auch in die Werbung. Wir sind
keine guten Vorbilder fiir nachfol-
gende Generationen, wenn wir ih-
nen vermitteln, dass Frauen und
Manner nur etwas wert sind, wenn
sie schlank, am besten noch durch-
trainiert sind. Das Ziel sollte sein:
sichwohlzufiihlenin seinemKorper.
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