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LEITARTIKEL

Unsere Sicherheit
ist unsere Sache

Deutschland muss sich viel mehr um seine
Verteidigungsbereitschaft kimmern - auch in Litauen

Is Verteidigungs-
minister Boris Pis-
torius vor zwei Jah-

renseine Absichterklérte,
in Litauen eine stdndige
Bundeswehr-Brigade er-

MARKUS DECKER

Hinzu kommt, dass die
Europier mit einer nen-
nenswerten Reduzierung
amerikanischer Truppen
aufihrem Kontinent rech-
nen missen. In Berlin

richten zu wollen, ahnte ksta-politik@ heifit es zwar, dies werde
er wohl nicht, welche Fol- kstamedien.de erst nach dem Nato-Gip-

gen dieser Schritt haben

wiirde. Fast zwei Jahre spateristkla-
rer denn je: Der Staat im Baltikum
konnte jener Ort sein, an dem deut-
sche Soldaten wieder aktiv in
Kampfhandlungen mit russischen
Truppen verwickelt werden. Die La-
ge ist ungeheuer ernst.

Da ist zunichst der gescheiterte
Versuch der grofien europiischen
Staaten, US-Prasident Donald
Trump in eine Front gegen den rus-
sischen Prasidenten Wladimir Putin
einzubinden. Diesem Versuch dien-
te die Reise, die Kanzler Friedrich
Merz, Frankreichs Prasident Emma-
nuel Macron, Grofbritanniens Pre-
mier Keir Starmer und Polens Minis-
terprasident Donald Tusk jlingst in
dieukrainische Hauptstadt Kiew an-
traten. Nun zeigt sich: Trump lésst
sich nicht einbinden. Er lasst die

Européer wie befiirchtet im Regen
Die US-Truppen in

, , Europa werden in

nennenswertem Umfang
reduziert werden

stehen — und wohl bald auch die Uk-
raine. Deren Schicksal hiangt aller
Voraussicht nach allein von den
Europidernab. Dasdiirfte Putins Ent-
schlossenheit, den Krieg fiir sich zu
entscheiden, nur steigern.

Der Vorstofs war nicht falsch. Es
war vielmehr richtig, dass die vier
zentraleuropiischen Staaten kraft-
voll die diplomatische Initiative an
sichgezogenundnochdemDiimms-
ten verdeutlicht haben, dass Putin
keinen Frieden will - es sei denn, zu
seinen Bedingungen.

Allerdings ist Merz schon kurz
nach seiner Amtsiibernahme an
aufienpolitische Grenzen gestofien.
Das diirfte ihm eine Lehre sein.
Wiinsche sind in diesen Zeiten das
eine, die Realitiiten sind etwas ganz
anderes. Der Spielraum dazwischen
ist minimal.

fel im Juni kommuniziert.
Doch gilt die geplante Reduzierung
langst als offenes Geheimnis. Auch
hier werden die Europier selbst die
Liicken fiillen miissen. Der Aufwand
wird betrichtlich sein. Der Erfolgist
nicht garantiert.

Trumps zuverlissige Unzuverlas-
sigkeit konnte Putin schlieflich er-
muntern, tiber die Ukraine hinaus-
zugreifen und die Solidaritiat der
Nato-Staaten zu testen. Das wiede-
rum konnte just in jenem Land ge-
schehen, das Kanzler Friedrich Merz
und Pistorius am Donnerstag be-
suchten: in Litauen.

Die politischen Konsequenzen
liegen auf der Hand. Und sie sind vor
allem mentaler Natur. Die Deut-
schen miissen begreifen, dass Si-
cherheit mehrdennjeihre ureigens-
te Angelegenheit ist. Der Verteidi-
gungsminister arbeitet seit einiger
Zeit darauf hin, dieses Ziel zu errei-
chen. Er hat dafiir die vielfach kriti-
sierte Vokabel ,kriegstiichtig® er-
sonnen. Der Kanzler hat vor ein paar
Tagen nachgelegt, als er versprach,
die Bundeswehr zur stiarksten kon-
ventionellen Armee Europas zu ma-
chen. Die Frage ist, ob die Mehrheit
der Deutschen das horen will. Der
Lackmustest wird jener Neue Wehr-
dienst sein, der bald kommen soll
und ein Pflichtelement enthalten
wird fiir den Fall, dass sich nicht ge-
niigend Freiwillige finden.

Ob gerade die Jungen, die mit un-
sicherer Altersversorgung und ver-
heerendem Klimawandel auch oh-
ne Wehrpflichtein Pdckchenzutra-
genhaben, da mitmachen, ist offen.
Gleiches gilt fiir die Sozialdemo-
kratische Partei Deutschlands, die
bereits zu Zeiten der Ampel-Koali-
tion nicht wollte wie Pistorius. Da
konnte ein grofierer Konflikt ins
Haus stehen.

Deutschland steht ein Sommer
der Wahrheit bevor. In Litauen, das
jahrzehntelang unter russischer
Herrschaft stand, kennen sie die
Wahrheit. Dort begriiffen sie die
Deutschen mit wehenden Fahnen.

KOMMENTAR

Bitte keine Saalschlacht!

Bundestag verweigert der AfD gréReren Raum

ie AfD ist keine nor-
male Partei. Sie
sieht die politi-

schen Mitbewerber nicht
als Konkurrenten, son-
dern als Feinde. Sie will

JAN STERNBERG

zungssaal im Bundestag
behalten. Am Donnerstag
hat der Altestenrat darii-
ber abgestimmt, die
Mehrheit gegen die AfD
stand. Die anderen Frak-

die liberale Demokratie ksta-politik@ tionen scheinen zu glau-
aushohlen, Minderhei- kstamedien.de ben, dass ihnen alles hilft,

tenrechte abschaffen -
und nicht wenige ihrer Vertreter re-
den ganzoffen von,Machtiibernah-
me" und dem Sturz des Systems.
Aber die Partei ist von mehr als 20
Prozent der Wihlerinnen und Wih-
ler mit 151 Abgeordneten in den
Bundestag entsandt worden. Und
Die AfD nutzt die

, , Gelegenheit zu

einer weiteren
Opferinszenierung

diese Abgeordneten miissen vom
Bundestag entsprechend ausgestat-
tet werden. Sie miissen sich auch in
einem angemessenen Raum zu
Fraktionssitzungen treffen konnen.

Die SPD hat 16 Prozent und 120
Mandate bekommen, ist damit nur
noch drittstirkste Fraktion - und
will dennoch den zweitgrofiten Sit-

was der AfD schadet.

Die Sozialdemokraten haben eine
ganze Reihe an Argumenten vorge-
bracht, warum ihren Abgeordneten
3,9 Quadratmeter pro Person zuste-
hen sollten und den AfD-Vertretern
nur 1,7 Quadratmeter. Stichhaltig
war keineinziges. Weil der Saal nach
dem fritheren Parteivorsitzenden
Otto Wels benannt ist, einem Siu-
lenheiligen der SPD wegen seines
Kampfs gegen die Nazis? Der Name
lieRe sich mitnehmen. Weil man als
Regierungspartei Platz fiir Minister-
besuche braucht? Es kommt be-
stimmtnicht das ganze Kabinett auf
einmal. Weil man neben dem Koali-
tionspartner Union tagen will? So
innig ist das Verhidltnis nun auch
wieder nicht. Die AfD hat die Gele-
genheit zu einer weiteren Opferin-
szenierung dankend genutzt. Fiir
den Umgang mit ihr sollte gelten:
Keine Anndherung, keine Normali-
sierung, keine Zusammenarbeit.
Aber bitte auch keine Saalschlacht!

DEUTSCHE ZUSTANDE

Was gegen drohende Entzweiung hilft

Zusammenhalt und Vertrauen gehen der Gesellschaft zunehmend verloren -
Funf Faktoren lassen Verbundenheit entstehen und wachsen

er gesellschaftliche Zusam-
D menbhalt ist bedroht. Immer

mehr Menschen in Deutsch-
land erleben einen Verlust von Ver-
bundenheit — mit der Gesellschaft,
derPolitikund mitMenschenaufier-
halb des eigenen Nahbereichs. 87
Prozent nehmen eine wachsende
Trennung und Vereinzelung in der
Gesellschaft wahr, die sie besorgt.
2023 waren es 83 Prozent. Sogar 89
Prozent stimmender These zu, dass
unsere Gesellschaft gespalten und
ein gemeinsames Wir-Gefiihl verlo-
ren gegangen sei. Und nur noch 9
Prozent der Deutschen glauben,
dass sich das Gemeinschaftsgefiihl
inden nichsten zehn Jahren wieder
verbessernwird. (2023: 17 Prozent).

Das sind zentrale Erkenntnisse
einer Studie zur Verbundenheit, die
das ,rheingold“-Institut im Auftrag
der Diisseldorfer Stiftung fiir Philo-
sophie ,Identity Foundation®
durchgefiihrt hat.

Alarmierend ist auch der Vertrau-
ensverlust in die Politik und die &f-
fentlich-rechtlichen Medien, die ja
eine gemeinsame Perspektive
schaffen sollen. Nur noch 47 Pro-
zent der Bevolkerung gebenan, dass
sie Vertrauenin das Nachrichtenan-
gebot der offentlich-rechtlichen
Sender haben. Und nur noch 34 Pro-
zent der Menschen vertrauen den
demokratischen Institutionen.

Die Krise der Verbundenheit ist vor
allem in einer gewachsenen Selbst-
beziiglichkeit begriindet. Krisenbe-
dingtziehensichvieleMenschenins
private Schneckenhaus zuriick, ge-
leitet auch von einem Mangel an Si-
cherheitsgefiihl - bei der Bewegung
imoffentlichenRaumebensowieim
Hinblick auf politische und soziale
Fragen.

Auch im Digitalen kommt es zu-
nehmend zu sozialen Bollwerken:
Die Gemeinschaften im Netz wer-
denimmer hermetischer und bilden
eine Wagenburg-Mentalitit aus.
Menschenausdemsozialen Umfeld,
die anstrengend oder anderer Mei-
nung sind, werden oft aussortiert
und gemieden. 84 Prozent der Be-
fragten stimmenzu, dassMenschen
mit unterschiedlichen Meinungen
kaum noch aufeinander zugehen.
Fiir eine Demokratie, die auf die Fi-
higkeit zum Gesprich und zum
Perspektivwechsel baut, ist diese
Entwicklung besorgniserregend.

Der Krise der Verbundenheit zum
Trotz gibt es eine starke Sehnsucht
nach einem verbindenden Mitei-
nander. 95 Prozent der Befragten
sindder Ansicht,dasswirangesichts
der weltpolitischen Lage wieder
mehr Zusammenhalt in Deutsch-
land briauchten. Und 77 Prozent
wiinschen sichmehr echte Gemein-
schaftserlebnisse — auch mit Men-
schen, die anders denken als sie.

Verbundenheit und gute Bezie-
hungen zu den Mitmenschen stei-
gern Zuversicht und Zufriedenheit,
haben positive Wirkungen auf die
seelische und kérperliche Gesund-

STEPHAN GRONEWALD
ist Geschaftsfihrer des Kdlner
Jrheingold™Instituts fir
tiefenpsychologische Marktforschung.
In seiner Kolumne befasst er sich
aus psychologischer Sicht mit
gesellschaftlich relevanten Themen

heit. Gelingende Verbundenheitbe-
misst sich am Gefiihl eines grofien,
universellen Aufgehobenseins in
dreifachem Sinne.

Erstens: Verbundenheit vermittelt
ein Gefiihl umfassender Geborgen-
heit. Man empfindet sich als wohl-
behiitetinseinerPartnerschaftoder
in groferen Gemeinschaften und
hat das Gefiihl, sich fallenlassen zu
konnen.

Zweitens: Verbundenheit vermit-
teltein stolzes Gefiihl von Erhaben-
heit, Grofie und Erhéhung. Im Zu-
sammenwachsen mit anderen
wiichst der Einzelne iiber sich hi-
naus und sieht sich als Teil eines
iibergreifenden Gebildes. Dieses
Ganze der Verbundenheit in einer
Gruppeistdannmehralsdie Summe
ihrer Mitglieder.

Drittens: Verbundenheit vermit-
teltein Gefiihl der Nivellierung. Ich-
Grenzen und Eigenverantwortun-
gen werden aufgehoben bezie-
hungsweise aufgegeben und 16sen
sichauf. Das Gefiihl des Abgegrenzt-
und Alleinseins weicht einem Ge-
fiithl der Gleichheit und Gleichbe-

rechtigung.

Fiir das Entstehen von Verbunden-
heit sind fiinf aufeinander aufbau-
ende Bedingungen wichtig.

Sicherer Rahmen

Grundvoraussetzung ist das Ver-
trauen in einen sicheren Rahmen.
Daraus entsteht das Gefiihl, sich frei
und geschiitzt bewegen und seine
Meinung offen dufiern zu konnen.
Das gilt fiir das private Gesprich wie
fiir die Kommunikation im offentli-
chen Raum. Regelwerke, Gewalt-
freiheit, Transparenz und Respekt
schaffen solch einen sicheren Rah-
men. Unsicherheit, Dunkelheit, das
Fehlen von Ordnungskriften unter-
graben hingegen das Vertrauen.

Sich 6ffnen

Wer sich offnet und Vertrauen
schenkt, erzeugt auch Vertrauen
beim Gegeniiber. Wer stets herme-
tisch verschlossen ist und alles bes-
serzuwissenglaubt, kannsichnicht
inandere einfiihlen und findet auch
keinen Zugang zu sich selbst. Wer
sichoffnet, machtsichgreifbar, aber
auch angreifbar. Er riskiert Verlet-
zungen und Enttduschungen, an-
erkennt dabei aber zugleich die
eigenen Schwichen, Zweifel, Feh-
ler, Unvollkommenheiten und Er-
ginzungsnotwendigkeiten.

Resonanz - gegenseitiges
Sich-Einbringen

Wer sich 6ffnet, kann in eine Reso-
nanzbeziehung mit anderen treten,
die ein gegenseitiges Sich-Einbrin-
genermoglicht. Wichtigdabeiistes,
in der Kommunikation nicht nur zu
senden, sondern auch wirklich zu-
zuhoren, sich auf den anderen mit
seinen Auffassungen, Haltungen
einzulassenundzuversuchen, diese
aus dessen Perspektive zu verste-
hen. So kann ein lebendiger Aus-
tausch entstehen — ein verbinden-
der Resonanzraum beziehungswei-
se eine gemeinsame Resonanz-Dia-
lektik. Wie bei einem Jazz-Ensem-
ble ist jeder Beteiligte mal tonange-
bend, bietet seine Melodie an, die
ein anderer aufgreift und die man
dann gemeinsam weiterfiihrt.

Gemeinsames Ziel

Ein geteiltes Ziel schafft eine ge-
meinsame Richtung. Verbunden-
heit braucht daher den Einzelnen
libergreifende Ziele, Herausforde-
rungen, Visionen oder ein gemein-
sames Schicksal. So entsteht eine
klare und im doppelten Sinne ver-
bindliche Ausrichtung. Geteilte
Aufgaben, gemeinsam durchlebte
Geschehnisse mit allen Héhen und
Tiefen vertiefen das Vertrauen und
das Wir-Gefiihl.

Entbindung und Entwicklung

Verbundenheit kann nicht erzwun-
gen werden, sondern kann nur ent-
stehen, wenn man im Grundsatz
auch bereit ist, sich wieder vonei-
nander zu losen. Je stiirker man den
anderenaufeine Bindungverpflich-
tet, desto mehr Loslésungstenden-
zenentstehenaufderanderen Seite.
Gemeinschaft sollte immer offen
bleiben fiir Entbindung und Ent-
wicklung, fiir Emanzipation und
Neugestaltung.  Dysfunktionale
Liebesbeziehungen oder auch dik-
tatorische Regime versuchen da-
gegen, Verbundenheit zu zementie-
ren. Sie verlangen absolute Loyali-
tat. Solche Zwangsverbundenheit
ermoglicht keine organische Ent-
wicklung. Sie vermag sich eine Zeit
lang mithilfe von , Zuckerbrot und
Peitsche” zu stabilisieren, sie be-
lohntdie Treuen undstraft oder ver-
teufelt die Abtriinnigen. Aber darin
ist auch schon der Keim der Abwei-
chung, der Losldsung, der Rebellion
angelegt, und das System braucht
vieldestruktive Energie,umsichda-
gegen abzuschotten und seinen Be-
stand zementieren. Eine lebendige
Verbundenheit ldsst hingegen
Raum zur Entwicklung, ist bereit,
sich zu hinterfragen und neue For-
men der Gemeinsamkeit wachsen
zu lassen.

FiirdieUntersuchungwurden32 zwei-
stiindige Tiefen-Interviews gefiihrt. Hin-
zukameinereprasentativeOnline-Erhe-
bung mit 1009 Befragten.
Weiterfithrende Informationen:
www.rheingold-marktforschung.de

PRESSESCHAU

Teenager bildeten
eine rechtsradikale
Terrorzelle

Sranffurter Allgemeine

Der Schlag der Ermittler gegen
eine mutmafiliche rechtsextreme
Terrorzelle bestétigt die Einschat-
zung des neuen Bundesinnenmi-
nisters iiber die Gefahrenlage im
Land. Einen Tag vor der Festnah-
me von fiinf Tatverddchtigen
durch den Generalbundesanwalt
hatte Alexander Dobrindt bei der
Vorstellung der Jahresstatistik der
politisch motivierten Straftaten
den Rechtsextremismus als die
Lgrofite Gefahrdung fiir die Demo-
kratie® in Deutschland benannt.
(...) Fast 14 Jahre nach dem Ende
der rechtsextremen Mordbande
NSU sind es nun nicht mehr junge
Erwachsene, sondern Teenager
zwischen 14 und 18, die als Neona-
zi-Truppe ,Letzte Verteidigungs-
welle” mit Anschligen gegen Mig-
ranten und Linke das demokrati-
sche System der Bundesrepublik
zum Einsturz bringewollten.

RHEIN-NECKAR-ZEITUNG

HEIDELBERG Dass Kinder sich ra-
dikalisieren, ist kein neues Phino-
men. Sie sind oft naiv und leicht
manipulierbar. Natiirlich funktio-
niert das besonders gut iiber ver-
dachtige Kanile wie Tiktok, X oder
auch Facebook. ,Social Media® (...)
ist nachweislich ein Verstirker fiir
iible Nachrede und Verdchtlichma-
chung. Doch es gibt ja noch das
wirkliche Leben, die Eltern, die
Freunde, die Schule. Wenn die ana-
logen Frithwarnsysteme versagen,
dann hat das auch etwas damit zu
tun, dass der gesellschaftliche Dis-
kurs in den letzten Jahren gehorig
nach rechts aufien verschoben
worden ist. Und da passt dann auch
die politische Verharmlosung der
rechtsextremistischen AfD dazWas
muss denn noch passieren

LAUSITZER
RUNDSCHAU

COTTBUS Auch der mordbereite Is-
lamist dient den Nazis als Rechtfer-
tigung fiir ihren Terrorismus. Es
gilt, die Islamisten rechtzeitig zu
stoppen. Das gelingt mit Sicherheit
besser, wenn der Staat das Vertrau-
en der Migranten hat. Weil jedoch
der Staat und seine Institutionen
von immer grofieren Gruppen auch
der deutschen Staatsbiirger abge-
lehnt werden, gedeiht der Rechts-
terrorismus. Gerade deswegen
muss den Islamisten das Messer
rechtzeitig aus der Hand geschla-
genwerden. Es gehtum Sicherheit -
egal, woher die Gefahr kommt.
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